


Naši prijímatelia sociálnych služieb sa zúčastnili  

v DSS a ZpS  Horelica pamäťovej súťaže  pod názvom  

„Krížovkársky turnaj“. Pán Miroslav získal pekné 2. miesto. 

•Na notebooku, či počítači  si pozeráme fotografie. 

•Prijímatelia majú možnosť vybrať si z PC omaľovanky,... 



Ženy a muži si spoločne pripravili zdravé a chutné nátierky: 

•bryndzovú s pažítkou, 

•syrovo-cesnakovú. 





Jemné tóny harmoniky  a spev evokujú najmä u tých 

skôr narodených  - spomienky na mladosť. 



Muži aj ženy si radi posedia pri spoločných rozhovoroch 

na rôzne témy, pri čítaní kníh, novín,... 



Pri ergoterapii si klienti precvičia jemnú a hrubú 

motoriku, naučia sa rôzne nové techniky a vnesú  

do dekorácií časť svojich nápadov. 







Spomienková terapia – reminiscencia.  





Muži pripravili  výbornú praženicu z húb  

a obalili v trojobale bedle jedlé. Pozvané na 

ochutnávku boli aj ženy. 



Trénovanie pamäte pri lúštení krížoviek, 

doplňovacích a pamäťových cvičeniach, a logických 

úlohách z matematiky. 



Šport patrí k všeobecnej 

obľube mužov aj žien. 

Zapájajú sa starší 

aj mladší. 



Naši prijímatelia si 

pochutnali na pečených 

zemiakoch so šalátom. 



Spoločenské hry. 

Upratovanie vonkajších 

priestorov. 



Prechádzky a posedenia 

na čerstvom vzduchu. 







 

 

Výstava 

výrobkov 

našich klientov  

v Žiline. 

 




